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USO DE BONE COMO PROTECAO PARA

OS CABELOS

E muito comum notar bonés como parte do
uniforme de varios servi¢cos de alimentacao, mas
serd que o boné é uma boa opcgao paraimpedir
gue fios de cabelo caiam na comida?

Segundo a RDC216/2004, “Os manipuladores
devem usar cabelos presos e protegidos por
redes, toucas ou outro acessorio apropriado
para esse fim.” Em algumas outras
legislacbes o boné também é citado como
dispositivo de protecdo. No entanto, a
legislagdo deixa claro que o dispositivo
utilizado deve cobrir totalmente os cabelos, o
gue o boné, sozinho, nao faz.

Cabelos proximos a orelha e a nuca ficam
totalmente desprotegidos e podem se
desprender totalmente sem que a pessoa
perceba. Sendo assim, é possivel entender
gue o boné sem o uso de uma touca ou rede
por baixo ndo cumpre a exigéncia da
legislacdo (impedir que cabelos caiam nos
alimentos). Além disso, para ser utilizado, o
boné deve ser higienizado assim como
gualquer outra parte do uniforme.

E, se a utilizacdo de acessorios reutilizaveis
for uma escolha do estabelecimento, é
imprescindivel ter um procedimento eficaz
para a higiene destes itens como qualquer
outra parte do uniforme.

Portanto, caso o acessorio faca parte do
uniforme, € importante complementar a
seguranga com um reforco extra (como
toucas ou gorros) e com um bom
procedimento de higienizacdo destes itens.
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O boné é uma boa opc¢ao para impedir que fios de
cabelo caiam na comida? Disponivel em:
https://foodsafetybrazil.org/o-bone-e-uma-boa-
opcao-para-impedir-que-fios-de-cabelo-caiam-na-
comida/
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